
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Soft skills: для жизни и учебы!» для обучающихся  8 класа 

  2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

составлена на основе следующих нормативно-методических материалов: 

 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69675), 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370. 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее 

– ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371. 

 

Курс «Soft skills: для жизни и учебы» призван обеспечить формирование готовности и 

способности обучающихся к осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов. 

Цель: Формирование у школьников  готовности к профессионально-личностного 

самоопределения. 

Задачи:  

 интеграция педагогически одаренных школьников в профессиональное 

сообщество на этапе обучения в школе; 

 формирование у школьников представлений о человеко центрированной 

профессиональной деятельности; 

  предоставление возможностей для получения опыта психолого-педагогической 

и социально-педагогической деятельности (профессиональные пробы); 



 развитие у школьников навыков XXI века (в том числе склонностей и способностей 

к психолого-педагогической деятельности. 

УМК: «Организация деятельности психолого-педагогических классов». Учебно-

методическое пособие. Редактор Леонова Е.Н. Академия Минпросвещения России. М., 

АкадемиЯ. 2021. 

Количество часов на изучение учебного курса   «Soft skills: для жизни и учебы!» по 

учебному плану МБОУ «Строевская СОШ» рассчитано  на 1 час в неделю, 34 часа:   8 

класс - 34 часа.  

Текущий контроль успеваемости проводится в форме самостоятельных 

практических работ Периодичность проведения согласно поурочного планирования. 

Количество практических  работ в   8 классе – 4.  
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